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Wir konnen den Wind nicht andern, aber
die Segel anders setzen. Auch in Zeiten

des Wandels bin ich Ihr Ansprechpartner
fir den erfolgreichen Verkauf Ihrer Immobilie.

Was ich Ihnen anbiete:

= Verkaufen = \erwalten
= Kaufen = [Immobilienbewertung
= \ermieten

Michael Pleger - Immobilienspezialist
Telefon: 0461 40215-3465

VR Bank 2N

== == NordeG Immobilien

Berliner 5 Stuick

Stiick Enthalt:

Gluten, Weizenmehl, Butter, Wasser, Eier, pflanzliches
Siedefett, Zucker, Hefe, Speisesalz jodiert, Himbeer-
Johannisbeer-Konfitire.




Liebe Burgerinnen und
Burger der Gemeinde,

am 29. Oktober 2024 fand im Amtshaus
im Rahmen der Bauleitplanung fir das
Baugebiet ,Am Stachus" die sogenannte
frilhzeitige dffentliche Beteiligung der Of-
fentlichkeit statt. Auf der Flache hinter der
Dorfstraf3e zwischen Grof3acker und der
Weesrieser Straf3e sollen nicht nur Wohn-
bebauung entwickelt werden sondern
auch unser neues Feuerwehrgeratehaus
entstehen.

Der Bauausschuss tagte am 04. Novem-
ber 2024. In der Sitzung wurden unter
anderem Sachstandsberichte zu Bauleit-
planung ,Am Stachus", zu den Erschlie-
Bungsarbeiten im Baugebiet ,Hauskop-
pel”, zur Kanalsanierung ,Grénholm" und
zum Regenriickhaltebecken in der Norder-
straf3e abgegeben. Dartber hinaus wurden
Beschlussempfehlungen fir die Sitzung
der Gemeindevertretung erarbeitet.

Die Gemeindevertretersitzung fand am
06. November 2024 statt. Gleich zu Be-
ginn wurden die Ergebnisse der Arbeits-
kreise des Finanzausschusses des Amtes,
AK Feuerwehr, AK Schule und Sport und
AK Amtshaussanierung vorgestellt und
die voraussichtlichen erheblichen finan-
ziellen Auswirkungen aus einer Umset-
zung der Investitionsmaf3inahmen auf die
Gemeinden aufgezeigt. Die Umsetzung
aller Ma3nahmen ergédbe einen voraus-
sichtlichen Gesamtinvestitionsbedarf von
mindestens 17,3 Mio. Euro. Danach wur-
de Florian Hien von der CDU-Fraktion als
neues bulrgerliches Mitglied in den Sozial-
ausschuss gewahlt, da Stefanie Meier zu-
rickgetreten war. Es wurde beschlossen
das Familienzentrum im Amt Langballig
zu bezuschussen und sich ab 2025 antei-
lig, entsprechend ihrer Finanzkraftmess-
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zahl, an einer jahrlichen Gesamtférderung
i.H.v. 10.000,00 Euro durch die amtsan-
gehorigen Gemeinden zu beteiligen. Im
nicht-6ffentlichen Teil der Sitzung wurde
beschlossen, das Planungsbiiro Peters +
Schneidereit mit der Durchflihrung der so-
genannten Zielfindungsphase flir den Neu-
bau eines Feuerwehrgerétehauses zu be-
auftragen. Im Rahmen der Planung ist eine
grundliche Projekt- und Planungsgrund-
lage als Grundlagenermittlung notwen-
dig. Durch die Vergabe des Auftrages fir
die Zielfindungsphase an ein geeignetes
Planungsbiiro soll sichergestellt werden,
dass bereits in der Frihphase des Projek-
tes mogliche Planungs- und Baufehler ver-
mieden werden und das Projekt effizient
und zielgerichtet begonnen werden kann.
Die vollstéandigen Architektenleistungen
werden dann zu einem spateren Zeit-
punkt gesondert ausgeschrieben. Fir die
notwendige Pflege des Regenriickhalte-
beckens Norderstraf3e sind umfangreiche
Mafinahmen geplant. Die Gemeindever-
tretung hat die Durchfiihrung der Pflege-
maf3inahmen beim Regenriickhaltebecken
Norderstraf3e. beschlossen und die Ver-
waltung beauftragt, die Ausschreibung
durchzufihren.

Unsere Freiwillige Feuerwehr hat auch
dieses Jahr am 02. November das Later-
nelaufen durchgefiihrt. Die Veranstaltung
war wieder ein voller Erfolg. Ich bedanke
mich bei allen Helferinnen und Helfern,
beim Fanfarenzug Satrup und bei den Ka-
meradinnen und Kameraden der Feuer-
wehr fir ihr grof3es Engagement.

Am 13. November fand die Sitzung des So-
zialausschusses statt. Zuerst wurde Pat-
rick Gniosdorz als neues biirgerliches Mit-

glied verpflichtet. Im Verlauf der Sitzung
wurde Uber die Jugendarbeit im nachsten
Jahr, die Erstellung eines Larmschutzgut-
achtens flr einen neuen Basketballplatz
und die im nachsten Jahr zu planenden
Gemeindeveranstaltungen  gesprochen.
Die entsprechenden Beschlussempfeh-
lungen werden in der néchsten Sitzung der
Gemeindevertretung am 18. Dezember
2024 behandelt.

Am 07. Dezember 2024 |&dt die Freiwillige
Feuerwehr Oxbull-Ulstrup-Wees am Ge-
ratehaus zu einem gemiitlichen Advents-
nachmittag ein. Unsere Kleinen kdnnen
auch wieder ihre Stiefel abgeben. Es ist
ein grof3es Kinderprogramm geplant. Fir
das leibliche Wohl wird selbstverstandlich
ebenfalls gesorgt. Wir alle wirden uns
Uber eine rege Teilnahme sehr freuen.

Das Neujahrskonzert 2025 ist flr den 12.
Januar 2025 geplant. Ich bin mir sicher,
dass wieder tolle Musiker engagiert wer-
den konnten - lassen wir uns Uberraschen.
Ich wiinsche uns allen eine ruhige und be-
sinnliche Adventszeit und ein glickliches
Weihnachtsfest im Kreise lhrer Lieben.
Kommen Sie gesund in ein hoffentlich viel,
viel friedlicheres neues Jahr.

lhr
Michael Eichhorn
Biirgermeister
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Leise rieselt der Schnee

Liebe Leserinnen und Leser,

Weihnachten steht vor der Tir und in unseren
Breitengraden fragt man sich so oft, ob wir eine
2weif3e Weihnacht" bekommen oder nicht. Die
altere Generation erinnert sich wohl eher daran,
dass es damals wahrscheinlicher war, als dass
es heute der Fall ist.

Schnee ist ja ein faszinierendes Phanomen und
wir schauen gerne den Flocken zu, wenn sie
langsam auf die Erde fallen und dabei eine be-
sondere, oft romantische und ruhige Atmospha-
re schaffen. Alles ist in weif3 getaucht und man
ist begeistert von der Schonheit der Natur.
Weihnachten und Schnee sind auch eng durch
verschiedene kulturelle, historische oder auch
symbolische Aspekte miteinander verbunden,
welche viele Menschen in der Weihnachtszeit
fréhlich und munter stimmen.

Die weif3e Decke verwandelt die Landschaft und
vermittelt Frieden und Einhalt in der Hektik des
Tages.

Nicht umsonst sind auch in der Weihnachts-
kunst und Weihnachtsdekoration schneebe-
deckte Landschaften, Weihnachtsmanner auf

lhre Druckerei
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Flenshurg

Druckerei Ernst H. Nielsen
BehmstraBe 5
24941 Flensburg

Telefon 0461999 39 39
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Schlitten und andere winterliche Motive Spie-
gelbild dieser besonderen Zeit.

Diese Bilder prégen unsere Vorstellung von
Weihnachten und sind tief in unserem Bewusst-
sein seit der Kindheit verankert.

Daher ist es auch kein Wunder, dass Weih-
nachtsmarkte in schneebedeckten Stadten be-
sonders beliebt sind. Aber jene sind wohl leider
eher mehr im Siiden zu finden.

Hier in Wees und Umgebung ist der Schnee eher
seltener zu bewundern und wenn, dann oftmals
als Matsch und alles grau in grau. Die Beliebt-
heit hierfr halt sich in engen Grenzen :-(

Aber vielleicht hat Frau Holle doch noch ein
Einsehen und begliickt uns mit einer weif3en
Pracht!

Befassen wir uns doch einmal musikalisch mit
dem Thema Schnee. Kein Lied ist diesbezliglich
eindeutiger und treffender als ,Leise rieselt der
Schnee”.

Es ist eines der bekanntesten Weihnachtslieder
in deutscher Sprache und wurde vom evangeli-
schen Pfarrer Eduard Ebel (1839-1905) 1895 in
Graudenz gedichtet und unter dem Titel Weih-

nachtsgruf3 in dessen Band ,Gesammelte Ge-
dichte" verdffentlicht.

Die Beschreibung eines sanft fallenden Schnees
ist vielfaltig und wird assoziiert mit einem Ge-
fiihl von Ruhe und Geborgenheit.

Die zentrale Botschaft des Liedes ist ein Aus-
druck der Freude und des Friedens, welche sich
viele Menschen gerade heute sehnlichst wiin-
schen.

Schnee ist auch das Symbol der Reinheit und
des Neuanfangs, was in der christlichen Tradi-
tion auch auf die Geburt Jesu anspielt. Die ru-
hige, sanfte Stimmung des Liedes ladt dazu ein,
innezuhalten und die schénen Momente in den
letzten Tagen des Jahres zu genief3en.

Dies wiinsche ich lhnen von Herzen, verbringen
Sie eine schone Zeit im Kreise lhrer Familien
und Freunden und einen guten Rutsch in ein
friedvolleres neue Jahr. Bleiben Sie gesund und
munter!

Vielleicht hilft lhnen dabei das Lied
nLeiserieselt der Schnee"
lhr Rainer Lutz
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Filme

,Ich glaube, dass es auf der ganzen Welt nie-
mand gibt, der so gut ware, wie du," kam es
aus Herzensgrunde. ,Du tust immerfort und
immer nur Gutes. Mama sagt, an andre den-
ken und nicht an sich, das sei die wahre Giite,
und das tust du!*

Wahrscheinlich kennen einige — mdglichwei-
se sogar viele — von lhnen diese Szene und
das Zitat aus einem der meistgesehenen
Filme, die jedes Jahr in der Weihnachtszeit
im Fernsehen gezeigt werden. Cedric, dem
kleinen Lord, kdme es nicht entfernt in den
Sinn, dass der von ihm quasi ,vergotterte”
Grof3vater im ,echten Leben*” ein Ko...br... en
sein konnte. Alle anderen, die mit dem Earl
zu tun haben oder sogar von ihm abhangig
sind, haben genligend gute Griinde, um die-
sen Mann zu hassen und zu verabscheuen.
Die unerschiitterliche Zuneigung des En-
kels (Engels?) durchbricht schlief3lich den
Panzer des Hartherzigen und Bdsartigen. In
der Schlussszene des Films sitzt der blon-
de Junge zwischen seiner Mutter und dem
Grof3vater. Anders ausgedriickt, seine Lie-
be hatte die Briicke gebaut, Giber die die Er-
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wachsenen, die sich missverstanden haben,
gehen und sich verséhnen konnten.

Auch wer den Film schon ,x-mal" gesehen
hat, ist in diesem Augenblick immer noch zu
Trénen gerlhrt. Ebenso wie am Schluss der
+Weihnachtsgeschichte" nach Charles Di-
ckens oder von ,Drei HaselnUlsse flr Aschen-
puttel”, zwei anderen ,Weihnachtshits". In
diesen Wochen stéren sich auch die chro-
nisch missgelaunten Meckerpotte und Norg-
ler aus den sogenannten ,sozialen Medien*
eher nicht an Marchen oder Geschichten,
die schén enden. Kaum jemand schittet ein
,Hassfass" aus und bekrittelt sie als kitschig,
rihrselig, ,zu einfach gestrickt" oder naiv.
Die ,mieswettrigen“ Monate um den Jahres-
wechsel herum lassen nur die wenigsten
kalt. Allen fehlt es immer mehr an Helligkeit.
Die Schatten werden langer, tiefer und deut-
licher. Seien es die im eigenen Inneren oder
die, die die Dusternis der derzeitigen Weltsi-
tuation auf uns wirft. Glihbirnen, die Heizung
oder der Ofen sind wirklich hilfreiche Erfin-
dungen oder Errungenschaften, die in diesen
Monaten zu unserem auferlichen Wohlbefin-
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den beitragen. Aber
sie helfen trotzdem
nur bedingt weiter.
Innere Helligkeit
lasst sich nicht einfach anschalten. Herzens-
wérme kann niemand wie ein Holzscheit auf-
legen oder per Ventil hochregeln.

Darum haben Filme wie ,Der kleine Lord" in
diesen Wochen ,Hochkonjunktur®. Sie alle
erzahlen - jedenfalls denen, die ihre Geflihle
noch nicht vollstéandig abgeschaltet haben
- herzzerreif3ende Geschichten, die einfach
nur ,gut ausgehen®. Sie sind sicherlich mo-
derne Marchen, haben aber wie die ,alten”
einen wahren Kern. Namlich die tiefe innere
Sehnsucht der —wie ich meine —allermeisten
Menschen nach Frieden und Harmonie, die
von innen kommen und das Auf3en gestalten.

Wolf-Matthias Stohr, trotz Ruhestand frei-
willig noch ,pfarrernder” in einer kleinen
Kirchengemeinde bei Wiesbaden, freut sich
auf die Minuten, in den das , Stille Nacht" ge-
sungen wird.

GASTBEITRAG E
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Sozialstation Grundhof-Munkbrarup:
Ausbildungsstart

Am 1. Oktober hat Nicole Richert ihre Ausbil-
dung zur Pflegefachfrau in der Sozialstation
Grundhof-Munkbrarup begonnen. Drei Jahre
lang wird sie nun alles lernen, was sie flr die
anspruchsvolle Tatigkeit einer examinierten
Pflegefachkraft braucht. Dazu gehodren nicht
nur viel medizinisches Wissen, sondern auch
praktische, pflegerische Fertigkeiten. Bei Null
fangt Nicole nicht an, denn sie hat bereits die
Hannah-Arendt-Schule als gepriifte Pflege-
assistentin verlassen und unterstiitzt unse-
ren ambulanten Pflegedienst seit drei Jah-
ren. In und um Langballig, Munkbrarup und
Wees kennen viele Nicole!

Mitarbeitende zu fordern ist uns in der So-
zialstation ein wichtiges Anliegen. Wenn wir
merken, dass jemand Potenzial mitbringt,
dann unterstitzen wir Aus-, Fort- und Weiter-
bildungen sehr gern. Dass Nicole das Zeug zur
Fachausbildung hat, haben wir bald gemerkt
und sie deshalb ermutigt, diesen Weg zu ge-
hen. Toll, dass sie jetzt damit loslegt!

Nicole freut sich auf das Neue, ist aber auch
ein bisschen traurig, dass sie wahrend der
unterschiedlichen  Ausbildungsabschnitte
nicht immer bei uns in Langballig sein kann.
Schlief3lich wird sie wahrend der mehrwo-
chigen theoretischen Ausbildung in Flens-
burg im OBiZ sein, und fiir weitere Ausbil-
dungsstationen mehrere Monate im DIAKO
Krankenhaus und in einem Seniorenheim.
Damit lernt sie die verschiedenen Aspekte
pflegerischer Aufgaben kennen, denn die
Langzeitpflege in einem Seniorenheim ist
etwas ganz anderes als z.B. die Pflege auf
einer Intensivstation. Durch diese umfassen-
de ,generalistische” Ausbildung sind exami-
nierte Pflegefachkrafte vielseitig einsetzbar.
Wir freuen uns, wenn Nicole unser Team
dann mit ihrem Fachwissen erganzt. Und
jetzt wahrend der Ausbildung sind nicht nur
unsere Praxisanleitungen, sondern alle Kol-
leginnen und Kollegen fiir sie da und werden
ihr mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Infos zu unserer pflegerischen Arbeit und
unseren Ausbildungsmaoglichkeiten gibt es
bei der Sozialstation Grundhof-Munkbrarup
unter Tel. 04636 974-80 und auf unserer
Homepage www.diako-sozialstation-

langballig.de Foto: N. Grube
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Nicole Richert mit ihrer Schultiite, die sie
zum Ausbildungsbeginn von der Sozialsta-
tion Grundhof-Munkbrarup bekommen hat.

4 I 4 I
DIAKO L Haus Nordangeln DIAKO L Sozialstation
pries priee Grundhof-Munkbrarup
Wohnen, Ambulante Pflege
Pflege und und Tagespflege
Betreuung fiir Langballig,
: Das Team vom Haus Nordangeln
im Zentrum von Grundhof, i %
— wiinscht Ihnen schone Weih- — er Wunschen"allen IY\enschgn
Langballig nachten und alles Gute fiir 2025! Munkbrarup in unserer schonen Forderegion
i und Gliicksburg ein gesegnetes Weihnachtsfest
Telefon: und einen guten Start ins
04636 979 291 Telefon: Jahr 2025
04636 974 -80
Haus Nordangeln Sozialstation Grundhof-Munkbrarup
S www.hausnordangeln.de | info-hausnordangeln@diako.de ) \www.diako-soziaIstation-langballig.de | info-soziaIstation-Iangballig@diako.dej
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Skatf d G
Liebe Leserinnen und Leser, wir suchen neue Mitglieder fur
unsere Skatrunde. Wir treffen uns jeden Donnerstag von
13:00 bis 17:45 Uhr im Gemeinschaftshaus Birkhof, Ka-
schestrasse.

Beitrage werden nicht erhoben. Der Einsatz betragt 2 Euro
far 0,5 Cent pro Punkt.

Falls Interesse besteht, bitte melden bei

Horst Jessen Tel. 4445513 oder
Wolfgang Donat Tel. 440657.

Rathausstr. 7a
24960 Glucksburg
Tel. 04631.1315

Fax 04631.1360

OPTIC+AKUSTIK www.colibri-optic.de

SCHNELL.BEQUEM.KOMPETENT
HIER BEI UNS.

FuBweg am

Peerekopp DIE GESUNDHEIT IHRER AUGEN
LIEGT UNS AM HERZEN

Trotz mehrfacher Aufforderungen die Straf3engrund-
stlicke sauber und sturzfrei zu halten sind einige Ei- Deshalb bieten wir lhnen neben der iiblichen 3D Sehstérken-
gentimer den Aufforderungen nicht nachgekommen. priifung jetzt unser DIGITALES AUGEN-SCREENING*

Am Peerekopp wird der Fu3weg immer schmaler und
durch das Unkraut sturzgefahrdeter.

Was soll erst passieren bis in unserem schonen Wees
die Grundstlickseigentlimer endlich sich dazu bewe-
gen ihre StraBBengrenze zu pflegen. Screening ist ein Siebtest, zur friihzeitigen Erkennung von
Auffalligkeiten. Viele Augenerkrankungen entstehen schlei-
chend und werden nicht direkt bemerkt, sondern erst, wenn
die Krankheit fortgeschritten ist. Fiir lhre Gesundheit bieten
wir lhnen im Rahmen der ganzheitlichen Augenanalyse ein
Gesamtpaket an, potenzielle Risikofaktoren zu erkennen und
bei Bedarf an einen Augenarzt weiter zu verweisen.

als regelmaBige Vorsorge an. In wenigen Minuten
analysieren wir lhre Augen.

Mit herzlichen Grii3en
Eine Eigentiimerin,
die ihre eigene Grenze pflegt

*Aus rechtlichen Griinden weisen wir darauf hin, dass eine optometrische Untersuchung (Screening) nicht mit einer augenérztlichen Untersuchung verwechselt werden d
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Durchforstungsmafinahmen in
Weeser Waldern

In den letzten Wochen wurden einige Privat-
waélder und auch der Wald der Gemeinde mit
schwerem Geréat durchforstet. Etliche grof3e
Buschhaufen und auch viele Holzpolter an
und in den Waldern zeugen noch von der Ak-
tion. Es gab wahrend des Einsatzes immer
wieder kritische Kommentare seitens eini-
ger Blrger, da der Eingriff teilweise massive
Spuren hinterlassen hat. Daher mochte ich
im Folgenden versuchen, das ein wenig zu
erklaren und dadurch vielleicht auch fir ein
wenig mehr Verstandnis zu sorgen, da auch
in meinem Wald massiv geholzt wurde:

Die gesamten Maf3nahmen wurden/werden
fachlich professionell von einem Férster der
Forstbetriebsgemeinschaft (FBG) Angeln/
Wikinger Land vorbereitet und begleitet. In
dieser FBG bin ich und auch die Gemeinde
Mitglied, um unter anderem diese fachlich
professionelle Unterstlitzung zu bekommen.
Mein Wald, wie auch der Gemeindewald,
wurde vor ca. 30 Jahren gepflanzt. Dabei
wurden die jungen Setzlinge in Reihen mit
2 m Abstand und mit ca. 2 m Abstand in-
nerhalb der Reihen gepflanzt, also ca. 2500
Pflanzen pro Hektar. Da dieser Pflanzabstand
fur die Entwicklung grof3er, moglichst gerade
und ohne Verzweigungen gewachsener Bau-
me auf Dauer viel zu klein ist, missen im Lau-
fe der Zeit immer wieder Baume entnommen
werden, um die ,guten” Bdume zu fordern.
Und genau das ist jetzt in den Waldern zum
ersten Mal im grof3en Rahmen passiert. Der
Eingriff der grof3en Maschinen wirkt natirlich
brutal, aber im Prinzip wurde der Wald ,nur*
durchforstet und erschlossen:

Als erstes fallt und zerlegt der Harvester
(Holz-Erntemaschine) die Bdume und legt
sie im Bestand ab. Dabei werden alle 20 m
Wege sogenannte Riickegassen angelegt, da
die Maschine bis zu 10 m Reichweite hat und
es auch flr den Fahrer in dieser Entfernung
noch gut moglich ist zu entscheiden, welche
Baume gefdérdert und welche gefallt werden.
Als ich ,meinen" Harvesterfahrer fragte, wie
er aus seiner Kabine heraus entscheidet,
welche Baume gefallt werden, antwortete
er mir: Fachwissen und Erfahrung. Er ist ge-
lernter Forstarbeiter, studierter Forstwirt,
hatte einige Jahre als Forster gearbeitet und
sich dann vor 15 Jahren als Unternehmer
selbstandig gemacht - das beruhigte mich
sehr und lief3 mich ins Vertrauen gehen.
Nachdem der Harvester sich durch den Be-
stand gearbeitet hatte, kam der Forwarder,
der das gefallte Holz einsammelt, und auf
sogenannte Polter ablegt. Da diese Maschi-
ne sehr oft durch den Bestand fahren muss,
werden die Fahrwege/Rickegassen vor
allem an nassen Stellen und auch an den
Polterflachen zum Teil sehr tief ausgefah-
ren. Die Fahrer versuchen schon durch An-
legen von Raupenketten diese Schaden so
gut es geht zu vermeiden, verhindern lassen
sie sich aber leider nicht. Damit muss man
als Waldbesitzer beim Einsatz von Grof3ma-
schinen leider rechnen. Ich hatte diese Maf3-
nahme natdrlich auch in Handarbeit machen
oder machen lassen kdnnen, aber dafiir habe
ich nicht die Zeit und die Kosten waren viel zu
hoch geworden.

Ich bin froh, dass der Wald durch diese Maf3-
nahme einmal fachmannisch durchforstet
wurde und dadurch fir die Zukunft gut auf-
gestellt ist. Ich werde im kommenden Win-
ter versuchen, liegengebliebenes Holz und
andere entstandene Schaden/Spuren per
Handarbeit zu entfernen. Und dann bin ich
mir sicher, dass in drei bis vier Jahren oder
sogar schon friher von dem jetzigen Eingriff
nur noch wenig Spuren zu finden sein wer-
den, da der Wald jetzt sein grof3es Wachs-
tumspotential ausschopfen kann und sich
entsprechend entwickeln wird.

Auf3erdem werden die angelegten Wege fir
zuklinftige Maf3nahmen immer wieder ge-
nutzt, sodass dann die Spuren wesentlich
geringer ausfallen werden.

Falls jemand Interesse hat, noch mehr iber
unsere Walder/Waldbewirtschaftung zu er-
fahren, bin ich gern bereit, auch mal im Rah-
men eines Waldspazierganges mein Wissen
und meine Erfahrung weiterzugeben.

Ich weif3/kann nicht alles, aber ein bisschen
(mehr).

Andreas Andresen

)\

Ihr Landgasthaus & ***Hotel in Sterup

« Geburtstage = Hochzeiten =
« Fetern aller Art

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie
gern, damit Ihre Feier
ein unvergessliches Erlebnis wird!

Flensburger Strafle 1 - 24996 Sterup - Tel. 04637 - 367 - Fax 04637 - 963191

www.allmanns-kroog.de -

allmanns-kroog-sterup@t-online.de




Bundestagswahl 2025

Sie sind mindestens 18 Jahre alt und haben Lust [hre
Gemeinde bei der vorgezogenen Bundestagswahl 2025
(vsl. am 23. Februar) zu untersttitzen?

Dann melden Sie sich einfach beim Amt Langballig als
Wahlhelferin oder Wahlhelfer!

& (04636) 88 80
BAbuergerbuero@langballig.de

per QR-Code

s Vst Ich bin dabeil
* Erfrischungsgeld 25,- €

# Ehrenamtliches Engagement

* Demokratie ,live” erleben

\Mﬁ. Amt Langballig
8
-

Pl gy

Der Amtsvorsteher
Siiderende 1, 24977 Langballig

T N
wirw IG-Wees.de

"‘\A:ai-nﬂnﬂ’”

Vergleichen-Sparen-Versichern

Gerhard Pehlke

Versicherungsmakler
Weeser Versicherungskontor

Kolk 16 - 24999 Wees
Telefon 04631 5779760
Mobil 0151 12587712
gerhard.pehlke@weeservk.de

Gerhard Pehlke ist Ihr Versicherungsmakler fir den GroRraum
Flensburg und Umgebung. Uber 35 Jahre Versicherungserfahrung
zeichnen unsere Agentur aus. FUr jede Lebenslage finden wir fir
Sie die richtige Lésung der Absicherung und Altersvorsorge.

Gerhard Pehlke ist Mitglied im BVK e.V., im AfW e.V., im
Verein ehrbarer Versicherungskaufleute e.V. und im
Empfehlungsclub Flensburg e.V.

WEESER MOORITATEN INFORMIEREN “

TANNENBAUMVERKAUF
beim Weeser Tennisclub

Am Sonntag, den 15. Dezember 2024,
findet auf dem Gelande des Weeser
Tennisclubs in der Norderstrafe in der
Zeit von 11:00 bis 15:00 Uhr der dies-
jahrige Tannenbaumverkauf statt.
Es werden wie in den letzten Jahren
danische Nordmanntannen in verschie-
denen Grof3en, gewohnter Qualitat und
stabilen Preisen angeboten.

Auch fiirs leibliche Wohl wird gesorgt.
Wir freuen uns auf
Ihren/Deinen Besuch
Andreas Andresen

"M HOFFMANN

lhr Getranke-
Abholmarkt in Wees
Finn Petersen

Birkenbogen 2
24999 Wees

Telefon 04631 3777
getraenke-hoffmann.wees@web.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 9-18 Uhr - Sa. 8-16 Uhr




n ASF - ABFALLWIRTSCHAFT SCHLESWIG-FLENSBURG INFORMIERT

Frohe

Weihna

Abfallwirtschaft
AS Schleswig-Flensburg

Achtung Brandgefahr

www.asf-online.de

Unser Tipp: Zum Verpacken
Zeitungspapier nutzen

Elektroaltgerate richtig entsorgen

In Elektro- und Elektronikaltgeraten sind
wertvolle Rohstoffe, seltene Erden und Me-
talle enthalten. Wer sich anlasslich eines
Weihnachtgeschenkes von einem bis dahin
genutzten Elektrogerat trennen will, sollte
vorher prifen, ob das Gerat nicht verkauft
oder verschenkt und somit weitergenutzt
werden konnte. Wenn es doch zur Entsor-
gung kommt, sollte man diese Punkte be-
achten:

T ESTSIEGER
SEHR GUT (0,5)
WVETCTNEE S ERGO Dental-Tarife

DS75 + DS90 + DS100 + DVB + DVE

Im Test:
287 Tarifangebote

Ausgabe 8/2024
www.test.de

24DZ78

DS75 + DS90 + DS100

Im Test:
287 Tarifangebote

Ausgabe 8/2024

WWW. (est de

Elektrogeridte bitte nicht in der Tonne
entsorgen.

Defekte Elektrogerate, insbesondere mit
Batterien, sind kein Fall fur die Tonne.
Landen diese in der Restmiill- oder Verpa-
ckungstonne besteht nicht nur hier, sondern
vor allem im Sammelfahrzeug und in der
Verwertungsanlage das Risiko von Brénden.
Zudem kdnnen schadliche Substanzen beim

A
!

Einfach, weil’s wichtig ist.

Bruch von Geraten austreten. Nur bei kor-
rekter Entsorgung Uber die Recyclinghdfe
oder die Abgabe im Handel kdnnen die wert-
vollen Rohstoffe genutzt werden. So lassen
sich aus den ausrangierten Elektrogeraten
Sekundarrohstoffe (Metalle, seltene Erden)
gewinnen. Das spart wertvolle Ressourcen
und ist ein Beitrag zum Klimaschutz. Des-
halb sagen wir: Dein Elektroschrott ist ein
Rohstoff. Trennen rockt!

Wer zuletzt lacht - ist
bei ERGO versichert!

Unsere Zahn-Zusatzversicherungen:
ausgezeichnete Leistungen fur Ihr schonstes
Lachen. Bis zu 100 % Premiumschutz.

Subdirektion
Marco Ken Pecher

Birkltick 14

24999 Wees

Tel 04631 4444645
marco.ken.pecher@ergo.de
marco-ken-pecher.ergo.de

ERGO



E-Zigaretten richtig entsorgen

Auch E-Zigaretten sind Elektrogerate. Sie
werden mit einer (Einweg)- Batterie betrie-
ben und gehodren daher an ihrem Lebensen-
de zum Elektroschrott. Man kann sie dort,
wo sie verkauft werden, kostenlos abgeben.
Oder auf einem unserer fiinf Recyclinghofe.

Mehr zum Thema unter:
wir-lieben-recycling.de/trennen-rockt/
elektroschrott oder www.asf-online.de
Folgen Sie der ASF auch auf Instagram:
asf_sl_fl oder Facebook: asf.sl.fl.

Bildnachweis:
AWD

** Dlumen

WEES

Blumen und Pflanzen

ASF - ABFALLWIRTSCHAFT SCHLESWIG-FLENSBURG INFORMIERT

Hier konnen Sie Elektroaltgerate abgeben:

@ Recyclinghsfe

Auf allen ASF-Recyclinghofen ist die Ab-
gabe von E-Altgeraten kostenlos.
Anschriften und Offnungszeiten finden
Sie unter asf-online.de/recyclinghoefe

® Handel

Handler sowie Lebensmittelladen, die
mehrmals im Kalenderjahr oder dauer-
haft E-Gerate anbieten, missen E-Altge-
rate (maximale Kantenlange 25 cm) an-
nehmen.

© Online Handel

Auch der Onlinehandel, der tber Lager und
Versandflachen in bestimmten Grof3en ver-
flgt, muss E-Altgerate (je nach Gerategro-
3e) zurticknehmen, oder seine Riicknahme-
pflichten durch geeignete Moglichkeiten in
zumutbarer Entfernung gewahrleisten.

Weihnachtsbdaume und
Geschenkideen
jetzt in grof3er Auswahl!
Gratis Lieferung in Wees

Geodffnet
Mo.—Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr,
zusatzlich sonntags 11-16 Uhr
Geschlossenheck 1, 24999 Wees
Tel. 0151-16256538

Craft-Beer - Mikro-Brauerei

Deutschlands nordlichste Gasthausbrauerei

www.hansens-brauerei.de

Schiffbriicke 16 - 24939 Flensburg - Tel. 0461-22210

istorante - P izZ@rIb

Yain

Italien ./

GroBe Str. 28 - 24937 Flensburg - Tel. 0461-22535

-marco-fl.de

-

wWww.san

“Eh
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Neujahrskonzert am Sonntag, -4-
den 12.01.2025 in Wees |

Am Sonntag, den 12.01.2025 veranstaltet die Gemeinde Wees
wieder das traditionelle Neujahrskonzert um 11:00 Uhr im Saal Veranstalter: Gemeinde Wees

des Ristorante ,Lucca“.
Der in unserer Region bestens bekannte Trompeter Jérg Miil- N E UJAH DS \\
ler-Kern hat fur das Neujahrskonzert eine hochwertige Mu- ‘\\/ﬁ/
KONZERT = —
// // 4

sikergruppe zusammengestellt, die allerbeste musikalische
\
//// [l \

Unterhaltung garantiert: Der Profimusiker und Musiklehrer aus
Hamburg, Ben Hansen, spielt Saxophon und Klarinette, an der
Gitarre steht Philipp Straske ebenfalls aus Hamburg, der dortin
verschiedenen Jazz- und Bluesformationen auftritt, am Schlag-

zeug sitzt Mario Wissmann, der genau wie Kay Stemmler am Sonnta 9, 12.01.25
Bass aus unserer Region kommt, wo beide durch ihre vielfaltigen 11 .00 U h r
Auftritte einen hervorragenden Ruf in der Musikerfachwelt ge-
nief3en.

Als Gemeinde Wees konnen wir also wieder einen musikali-
schen Leckerbissen anbieten, der uns mit seiner mitreif3enden,
schwungvollen und heiteren Musik einen guten Start in das Jahr
2025 bescheren wird. Ob aktuelle Tophits oder Oldies, ob Ever-
greens, Filmmusik oder Tanzmusik — nichts ist vor dieser Forma-
tion sicher.

Auch die beliebten Petuh-Tanten aus Wees, Dagmar Nielsen
und Anke Matthiesen, sind wieder dabei, um das Publikum mit
humorvollen Beitragen zu erfreuen.

Die Eintrittskarten kosten 15,— Euro und sind ab 01.12.2024 er-
héltlich in der Birkland-Apotheke.

Und hier noch ein Tipp des Veranstalters: Sollten Sie noch ein

Ristorante

Weihnachtsgeschenk suchen fiir Freunde oder fiir Mitarbeiterin- Lucca

nen und Mitarbeiter — mit einer Eintrittskarte fir das Neujahrs-

konzert machen Sie bestimmt eine grof3e Freude! Tickets:
15€

Wir wiinschen allen Biirgerinnen und Biirgern unserer . Vorverkauf ab 01.12.24:

Gemeinde einen guten Start in ein hoffentlich frohes = Birkland Apotheke
und gesundes Jahr 2025!

Neu in Wees

Klonschnack in Wees — lasst
uns ins Gesprach kommen.

Jeden dritten Dienstag des Monats wird  In gemitlicher Runde kann Uber alles, was
unser Klonschnack ab 19 Uhr im Block-  die Welt bewegt, geschnackt werden.
haus, in der Norderstraf3e 9, stattfinden.  Alkoholfreie Getranke sind vorhanden, wer
etwas anderes mdochte, bitte mitbringen.

DER ERSTE TERMIN IST
DIENSTAG, DER 18. FEBRUAR 2025 Info bei
Anke Opitz 04631 4447901
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Stretch & Relax
Wirbelsaulen-Gym
im Sitzen & Stehen ab Freitag, 17.01.2025
15:15 - 16:30 Uhr — 8 x
ab Montag, 13.01.2025
10 - 11 Uhr — 10 x ab Freitag, 17.01.2025
16:45 — 18:00 Uhr
ab Mittwoch, 15.01.2025 -8x
11 -12 Uhr-10 x

Physiotherapie - Inh. Andrea Diekmann

Faszinierende
Faszien

ab Dienstag, 14.01.2025
BECKENBODEN- 0
SCHULE®
Neue Kurse

BECKENBODEN ab Dienstag, 21.01.2025 ab Januar 2025

Training/Aufbaukurse 9:00 - 10:15 Uhr - 8 x

ab Donnerstag, 23.01.2025

»Soft" — ab Mittwoch, 22.01.2025 17:30 — 18:45 UPr — 8 x

17:30 — 18:30 Uhr — 8 x

#Soft" — ab Freitag, 24.01.2025
9:15 - 10:15 Uhr — 8 x

sintensiv* — ab Mi., 22.01.2025
18:45 — 19:45 Uhr — 8 X Liebe Patientinnen und Patienten, liebe Kursteilnehmende, Partnerinnen und Partner

und unser wunderbares Team,

wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu — eine Zeit, um innezuhalten und von Herzen Danke zu sagen!

Ein riesiges Dankeschdn geht an mein Team, das mit Leidenschaft, Einsatzfreude und
g Zuverlassigkeit alles moglich macht. Ihr seid das Herz unseres Schaffens, und ich bin stolz auf Euch.
Zusammen meistern wir jeden Tag und zeigen, was wahre Teamarbeit bedeutet.
#«  Ein herzliches Dankeschdn auch an unsere Patientinnen, Patienten und Kursteilnehmenden:
Zé Ihr Vertrauen in uns, Ihre positiven Riickmeldungen und Ihre Treue sind das Fundament
unserer Arbeit. Es ist unser groBtes Ziel, Ihnen Lebensqualitdt zu schenken,
Sie in Ihrer Gesundheit zu begleiten und fiir Sie da zu sein.

% Mein Dank geht auch an alle Partnerinnen und Partner, Arztinnen und Arzte und die MFAs,
Z} mit denen wir eng zusammenarbeiten — nur gemeinsam schaffen wir es, Tag fiir Tag das Beste
flir unsere Patienten zu leisten.

Allen, die in diesem Jahr mit uns verbunden waren, wiinschen wir von Herzen eine besinnliche
Adventszeit, ein harmonisches Weihnachtsfest im Kreis Ihrer Liebsten und einen guten Start ins
Jahr 2025. Vor allem aber wiinschen wir Ihnen und Ihren Familien Gesundheit, Zufriedenheit
undein neues Jahr voller Zuversicht.

Herzlich, Thre Andrea Diekmann

Ruhetaler Weg 2 b * 24960 Gliicksburg * Telefon 04631 - 44 14 980 * www.physio-bewegt-leben.de

Informationen unter:

Telefon: (04631) 40 91 39 2

E-Mail: info.ruheforst-gluecksburg@forst-sh.de
Internet: www.ruheforst-gluecksburg.de

RuheForst. Ruhe finden.




n UNSERE FREIWILLIGE FEUERWEHR

Weshalb die Freiwillige Feuerwehr
bel uns so wichtig ist

Ein Zeichen der Wertschatzung. Darum geht
es mir in diesem Text, denn in Deutschland
sind es fast ausschlief3lich freiwillige Ein-
satzkréfte, die uns retten, helfen, sich enga-
gieren.

Ohne wiirde es nicht funktionieren — auch
nicht bei uns. In Schleswig-Holstein gibt es
lediglich funf Berufsfeuerwehren und 1.330
freiwillige Feuerwehren.

Wir suchen Feuerwehrfrauen/-Manner

Hast du Lust auf eine ehrenamtliche Tatigkeit in einem starken Team,
dann komm zu uns in die Feuerwehr.

Deine berufliche Qualifikation ist uns egal.

Wir bieten dir:
- Kameradschaft und Zusammenhalt
- Ausbildung auf Gemeinde-, Kreis- und Landesebene (das Tempo
und den Umfang bestimmst du selbst)
- Das Gefiihl zur Sicherheit der Bevolkerung beizutragen
- Unterschiedlichste Aufgabenstellungen
- Flexible Einsatzzeiten

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann komm vorbei und schaue dir die Feuerwehr an.

Kontakt:
Gemeindewehrfiihrer Jan Johannsen
ja.johannsen@t-online.de
0170/3441442

+Als morgens um halb finf der Alarm los-
geht, springt Sabrina aus dem Bett. Die Feu-
erwehrfrau wird mit vielen anderen Kamera-
den und Kameradinnen zu einem Grof3brand
gerufen, das Marxenhaus im Unewatter
Landschaftsmuseum brennt - leider kom-
plett nieder. Erst um 14:00 Uhr nachmittags
ist sie zurtick im Feuerwehrhaus und der All-
tag geht weiter."

So grof3e Einsatze kommen zum Glick nicht
so oft vor, meistens geht es darum, Tlren zu
offnen, Baume von der Straf3e zu holen oder
Rettungskrafte bei Unfallen zu unterstitzen.
Sabrina ist eigentlich beruflich selbststéndig
und trotz der damit eingehenden hohen Be-
lastung Mitglied unserer Freiwilligen Feuer-
wehr. 24 Stunden am Tag, sieben Tage die
Woche. Ehrenamtlich, versteht sich. Wie sie
leisten zur Zeit 55 Kameraden und Kamera-
dinnen ihren Dienst fur uns. Flr unsere Si-
cherheit.

Dass dieses Engagement nicht selbstver-
standlich ist, daran mochte ich einmal erin-
nern. Wir sollten dankbar sein fir Jede und
Jeden, die und der sich engagiert, deswegen
mochte ich aufrufen, dass es noch viele mehr
werden.

Ohne das Ehrenamt wére eine funktionieren-
de Feuerwehr also undenkbar. Dabei geht
das soziale Engagement langst weit Uber
das Ldschen von Branden hinaus, auch bei
uns pragt die Feuerwehr das Gemeinschafts-
leben, wie etwa beim Laterne laufen, Kinder-
fest oder beim Adventsnachmittag.

Meinen herzlichen Dank an jede Kameradin,
an jeden Kameraden unserer freiwilligen
Feuerwehr und ein herzliches Willkommen
jenen, die es vielleicht bald werden.

Kirsten Nierhoff
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ADVENTS ~ %
NACHMITTAG

Samstag,
07.12.24

P Weihhachtsmarkt
Preisrétsel

! AUCH IN DIESEM JAHR
KONNEN DIE KINDER WIEDER IHRE GEPUTZTEN STIEFEL
BEI DER FEUERWEHR ABGEBEN,

DAMIT DER NIKOLAUS DIESE BEFULLEN KANN.

i

illwurst P |
L 'Grofies Walleiuy
derprogramm
" Erbsensuppe
. : Abgabe am Geratehaus der Feuerwehr am Donnerstag, den 05.12.24

in der Zeit von 17 bis 19 Uhr.

Abholung der gefiillten Stiefel am Samstag, den 07.12.24
wahrend unseres Adventsnachmittages
in der Zeit von 15 bis 21 Uhr.

Freiwillige Feuerwehr Oxbill-Wee:

Riickblick
Wees-liest"”

Unter dem Motto ,,Sternstunden“ hatte
das bewahrte Team von ,,Wees liest" zum
17. November 2024 wieder einmal zu einer
literarischen Veranstaltung geladen. Vor
voll besetztem Saal im Gemeinschaftshaus
Birkhof moderierte Christa Zapel geschickt
die Beitrage. Dazwischen unterhielt das Pu-
blikum ein Akkordeon-Duo bestehend aus

Auf dem Bild sind zu
sehen:

Hanjo Bonten, Heidi
Korb-Schafer, Claudia
Kogel, Hedda Bonten,
Christa Zapel und
Rainer Lutz.

Claudia Kogel und Heidi Korb-Schafer mit
gut gewahlten kleinen Stiicken.

Christa Zapel stellte kundig und engagiert
drei Romane vor, ,Altern” von Elke Heiden-
reich, ,Eine Frage der Chemie" von Bonny
Garmus und ,22 Bahnen* von Caroline
Wahl. lhre Leseproben gaben einen treffen-
den Eindruck von Inhalt und Stil der Blicher
und regten durchaus zum Lesen an.

Sie selbst und Rainer Lutz lasen zum Motto
Sternstunden Texte aus unterschiedlichen
Werken, die von Eichendorffs Lyrik Uber
Mariana Leky bis zu Bannalecs Krimi ,Bre-
tonische Sehnsucht"” reichten.

Ganz auf das Motto ausgerichtet war das
,Selbstgemachte”: Betrachtungen zum
Motto von Rainer Lutz, personliche Gedan-
ken dazu von Hedda Bonten und zwei Texte
von Hanjo Bonten. Dessen Beitrége verlie-
hen den zwei Sternstunden von Wees-liest
einen besonderen Glanz.

Wieder einmal verlief3 das Publikum nach
kraftigem Applaus gut unterhalten und
zum Lesen angeregt die Veranstaltung.

Rainer Prawitt



n WEIHNACHTSGESCHICHTE

Der vergessene Wunschzettel

Es war der 23. Dezember in der kleinen
Stadt Wintershausen.

Die Straf3en waren festlich geschmickt mit
Lichtern und bunten Girlanden, und die be-
lebten Geschéafte waren voll mit frohlichen
Menschen, die ihre letzten Weihnachtsbe-
sorgungen erledigten. Doch fiir einen klei-
nen Jungen namens Timmy war die Vor-
freude auf Weihnachten von einem tiefen
Kummer Uberschattet.

Timmy hatte den gesamten Dezember Uber
an seinem Wunschzettel gearbeitet, hatte
ihn liebevoll mit bunten Farben und Bildern
gestaltet. Doch als er endlich in die Stadt
ging, um ihn beim Weihnachtsmann abzu-
geben, hatte er in der Eile vergessen, ihn in
seine Jackentasche zu stecken.

.Was soll ich nur tun? Es wird keine Ge-
schenke fir mich geben!*, murmelte Timmy
verzweifelt. Er setzte sich auf eine Bank im
Park und schaute traurig auf die schneebe-
deckten Straf3en. Plotzlich fiel sein Blick auf
einen grof3en, glitzernden Weihnachtsbaum,
der in der Mitte des Parks stand. Die Lichter
funkelten und schimmerten, als wirden sie
ihm etwas zufllstern.

In diesem Moment bemerkte der alte Herr
Hansen, der als Weihnachtsmann fir die
Stadt bekannt war, Timmy alleine dasitzen.
Er kam heriiber und setzte sich neben ihn.
,Was ist los, mein Junge?”, Timmy erklarte
ihm, dass er seinen Wunschzettel verloren
hatte. Herr Hansen horte geduldig zu. Nach
einer Weile Uberlegte der alte Mann und
sagte: ,Wisst du was? Der Weihnachtsmann
liest nicht nur die Briefe, sondern auch die
Wiinsche, die von Herzen kommen. Was
hast du dir denn gewlinscht?*

Timmy dachte einen Moment nach und l&-
chelte plotzlich. ,Ich wiinsche mir, dass alle
Kinder in der Stadt gliicklich sind und unver-
gessliche Weihnachten feiern konnen!*

Herr Hansen lachelte breit. ,Das ist ein
ganz besonderer Wunsch, Timmy! Der
Weihnachtsmann wird alles tun, um diesen
Wunsch zu erfiillen. Und ich kann dir sagen:
Du hast den wahren Geist von Weihnachten
in deinem Herzen!*

Am Heiligabend geschah dann etwas Wun-
derbares. Die Stadt war voller Liebe und
Freude. Die Menschen kamen zusammen,
um Geschenke zu tauschen, Weihnachts-
lieder zu singen und kostliche Leckereien zu
teilen. Timmy sah, wie die Kinder lachten,
und sein Herz wurde warm.

Als die Uhr Mitternacht schlug, blickte er
noch einmal zum Weihnachtsbaum im Park.
Dort funkelte ein wunderschoner Stern, der
in der Dunkelheit strahlte und Timmy dar-
an erinnerte, dass wahres Glick nicht in
Geschenken lag, sondern in der Liebe und
Freundschaft, die man teilt.

Und so wurde dieses Weihnachten fir Tim-
my und alle Kinder in Wintershausen un-
vergesslich, voller Lachen, Spiel und der
besten Geschenke, die man sich wiinschen
konnte — dem Geschenk der Freude und der
Gemeinschaft.

ie Weeser

(Mooritaten wiinschen

allen Yeserinnen

und Yesern besinnliche

Weihnachten,

schone Jeiertage

und einen guten

%tseh

ins neue YJahr!




KojenGut, Medelbyer Weg 63, 24983 Timmersiek
Rezeption 04608 — 216 41 74, office@kojengut.de

Betreuung im KojenGut:
Urlaubsfeeling und Erholung mit
ambulanter Pflege und Nachtwache

Eine gemdtliche Einrichtung, leckeres Es-
sen, vielseitige Aktivitaten und Unterstit-
zung im Alltag — das KojenGut bei Flensburg
hebt sich von den klassischen Kurzzeitpfle-
geeinrichtungen ab. Der Fokus liegt auf dem
Wohlbefinden der zu Betreuenden, doch
auch deren Bezugs- und Pflegepersonen
werden im Konzept des KojenGuts beach-
tet. Haufig stehen die eigenen Bedirfnisse
hinter der Pflege eines geliebten Menschen
an. Dem ist sich die Betreuungseinrichtung
bewusst und bietet mit ihrem Konzept der
Rundum-Sorglos-Pflege-Vollpension eine
Auszeit fur alle Betroffenen. Sich selbst
als Pflegehotel fur Senioren sehend, setzt
das KojenGut auf Urlaubsfeeling fiir seine
Géaste und Flexibilitat fir deren Pflegekraf-
te. Statt sich um die Pflegebedirftigen zu
sorgen, sollen die Pflegenden loslassen und
ihren Herzensmenschen tolle Erlebnisse in
der Betreuungseinrichtung ermdglichen.
Gemeinsam mit Pflegenativ und dem Haus
Ilse konnen Demenzpatienten und altere,
pflegebedtrftige Personen in der Tages-
und Kurzzeitpflege betreut werden. André
David, Geschaftsfihrer des KojenGuts, geht
ganz individuell auf viele Besonderheiten
ein:

,Der Fokus unseres multikulturellen Teams
liegt auf dem herzlichen und familidren Um-
gang mit unseren Besuchern und innerhalb
des Teams. Statt einer klassisch-stationa-
ren Pflege betreuen wir unsere Gaste am-
bulant, fast wie in einem Hotel."

Gemiitliche Koje, freie Tagesplanung
und tierische Begleitung

Es ist nicht mehr viel von dem alten Tim-
mersieker Resthof zu erkennen. Dort, wo
einst ein Kuhstall war, ist heute ein Rick-
zugs- und Wohlfihlort fir Senioren ent-
standen. Neben der ganztégigen Pflege und
nachtlichen Betreuung kénnen auch Tages-
gaste zu Besuch kommen. Das KojenGut
ist nicht die klassische Pflegeeinrichtung,
sondern mochte durch ein breites Angebot
die individuellen Interessen der Besucher
férdern, sodass der Aufenthalt positiv in Er-
innerung bleibt. André David verdeutlicht:
,Das KojenGut bietet eine gute Alternative

bei Betreuungsnot. Ob nur fiir den Tag oder
Uber kurze Zeit, unsere Gaste konnen zwi-
schen Erholung und Ausflligen wahlen. Al-
les ist auf freiwilliger Basis und keiner wird
gezwungen.”

Eines der angebotenen Betreuungskonzepte
ist die Pflegepause, die Tagespflege des Ko-
jenGuts. Gaste von auf3erhalb kdnnen auch
an Sonn- und Feiertagen taglich ab 8 Uhr
zur Betreuungseinrichtung kommen und
verbringen zusammen mit den Ubernach-
tungsgasten den Tag. Mit der individuellen
Unterstitzung erhalten alle Pflegebedirfti-
gen die Mdglichkeit, kleine Erlebnisfahrten
zu unternehmen oder auf den angelegten
,Genesungswegen” das Kojengut zu er-
kunden. Der nahegelegene Wald und die
benachbarten Schafe bieten viele Mdglich-
keiten, die Natur zu genief3en. Wer es lieber
ruhiger mag, kann im KojenGut bleiben oder
an den unterschiedlichen Im-Haus-Veran-
staltungen teilnehmen. Abgerundet wird
der Tag im KojenGut mit einem breiten Ver-

KOJENGUT n

pflegungsangebot und der persdnlichen Be-
treuung durch das Pflegeteam.

Eines der angebotenen Betreuungskonzepte
ist die Pflegepause, die Tagespflege des Ko-
jenGuts. Gaste von auf3erhalb kénnen auch
an Sonn- und Feiertagen taglich ab 8 Uhr
zur Betreuungseinrichtung kommen und
verbringen zusammen mit den Ubernach-
tungsgasten den Tag. Mit der individuellen
Unterstitzung erhalten alle Pflegebedirfti-
gen die Mdoglichkeit, kleine Erlebnisfahrten
zu unternehmen oder auf den angelegten
,Genesungswegen” das Kojengut zu er-
kunden. Der nahegelegene Wald und die
benachbarten Schafe bieten viele Mdglich-
keiten, die Natur zu genief3en. Wer es lieber
ruhiger mag, kann im KojenGut bleiben oder
an den unterschiedlichen Im-Haus-Veran-
staltungen teilnehmen. Abgerundet wird
der Tag im KojenGut mit einem breiten Ver-
pflegungsangebot und der persdnlichen Be-
treuung durch das Pflegeteam.

ZEIT

FUR EINE
PFLEGEPAUSE

Zeitraum fiir pflegende Angehdrige
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Von Anfanger bis Fortgeschritten
Karate — jeder ist willkommen

Karate ist sehr vielseitig und kann von jedem
praktiziert werden - eine ideale Mdglichkeit
fir Menschen jeden Alters, die Gesundheit
zu fordern und neue Lebensqualitat zu ent-
decken. Wer bisher noch keinen Kontakt zu
dieser Kampfkunst hatte, stellt sich viel-
leicht die Frage, ob Karate fiir sie oder ihn
geeignet ist. ,Generell kann gesagt werden,
dass es weder eine Altersbeschrankung noch
eine Abhéngigkeit vom Geschlecht gibt"
sagt Ginter Krenz (1. Dan). Er ist Trainer in
der Karate-Abteilung des TSV-Munkbrarup.
Mit Karate kénne sowohl im Kindesalter wie
auch noch im fortgeschrittenen Alter begon-
nen werden. Gerade den Alteren kommt die
traditionelle Kampfkunst der Karate-Stilrich-
tung Goju-Ryu, wie sie im TSV Munkbrarup
betrieben wird, ganz besonders entgegen.
.Nicht der sportliche Wettkampf steht bei
uns im Vordergrund, sondern vielmehr das
genaue Erlernen der Bewegungsablaufe
verschiedener Techniken." Die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) hat die positiven
Auswirkungen von Karate auf die Gesamtge-
sundheit erkannt und Karate als therapeuti-
sche Disziplin eingestuft. Karate bietet viele
Vorteile: Es bietet Ausgleich vom Alltags-
stress und bringt mentalen und korperlichen
Ausgleich. ,Die Gelenkigkeit wird erhoht, die
Korperhaltung, das Gleichgewichtsgefthl
und die Motorik werden verbessert und die
Kondition nimmt zu. Auch Selbstbehauptung
und Selbstverteidigung sind Bestandteil des

Trainings, wobei jeder Schiler und Schilerin
der individuellen Konstitution und dem Alter
entsprechend trainiert wird." Zur Philoso-
phie der Kampfkunst Karate gehore es aber
ebenso, die eigene Personlichkeit zu entwi-
ckeln, seinen Trainingspartner zu achten und
stets respektvoll miteinander umzugehen.
»Wennwir euer Interesse geweckt haben,
seid ihr jederzeit herzlich willkommen zu
einem kostenlosen Probetraining.*

FECRTLE L

Die Trainingsstunden finden jeweils donners-
tags von 18 Uhr his 18.45 Uhr fur Anfénger
und Fortgeschrittene und von 18.45 Uhr bis
19.30 Uhr fur Fortgeschrittene in der kleinen
Sporthalle der Schule Munkbrarup statt.
Weitere Informationen gibt es auf der In-
ternetseite des TSV Munkbrarup, Sparte
Karate: tsv-munkbrarup.de.

I ISR
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9 TSV Munkbrarup

PHYSIO (O VITAL

WEES-BAHNHOF

Physiotherapie + Geratetraining

* Krankengymnastik

Manuelle Therapie

* Fango Massage * Lymphdrainage

+ KG ZNS + Hei3luft/Infrarot-Bestrahlung

« Krankengymnastik am Gerat + Schlingentisch Viktoria Damm Henrik Tholund

+ med. Trainingstherapie nach + Brliggertherapie Physiotherapeutin Physiotherapeut
Reha * Kinesio Tape

Terminvergabe unter 0 46 31 - 6 22 400

Am Pahl 2a * 24999 Wees - www.physiovital-langballig.de/wees
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INHABER: APOTHEKER MICHAEL HINTZE IM EINKAUFSZENTRUM WEES

= BIRKLAND APOTHEKE

BIRKLAND 2 - 24999 WEES - TEL. 046 31/6144-0 - FAX 046 31/6144-19

Weihnachtliche Geschenkideen
aus der Birkland Apotheke

Dr. Theiss Home Spa Sortiment Die innovative Anti Aging Pflege von Avéne
-30 % auf den UVP, z. B.

* Home Spa Blue Therapie Duschschaum, Meersalz Peeling
- Home Spa Green Garden Duschschaum, Kérperbalsam * Avene Hyaluron Activ B3 Tagescreme 50 ml:
* Home Spa White Harmony Duschschaum, Raumduft statt 40,90 € jetzt 36,95 € (739,00 €/1)*

* Home Spa Purple Sense Handseife

* Avéne Hyaluron Activ B3 Nachcreme 40 ml:
statt 42,90 € jetzt 37,95 € (948,75 €/1)*

e Avéne Hyaluron Activ B3 Serum 30 ml:
statt 44,90 € jetzt 39,95 € (1.331,67 €/

Beim Kauf eines Hyaluron Active B3 Produktes gibt es eine
Luxusminiatur (Hyaluron Active B3 Serum 10 ml) gratis.
Nur solange der Vorrat reicht!

NEU bei Avéne: Dermabsolu Serie
e Avéne Dermabsolu Festigende Tagescreme 50 ml:
statt 45,90 € jetzt 39,95 € (799,00 €/1)*

e Avéne Dermabsolu intensiv konturstraffende Nachtcreme
40 ml: statt 48,90€ jetzt 43,95 € (1.098 €/1)*

e Avéne Dermabsolu Serum Konzentrat 30 ml:
statt 49,90 € jetzt 44,95€ (1.498,33 €/1)*

*gegenliber UVP. Die Angebote sind gliltig vom 01.12.24 bis 31.12.2024

Weitere Angebote finden Sie in unserem Online-Shop: www.birkland-apotheke.de

OSTSEE a4

24 Stunden taglich

Zu hohe Kosten im KFZ-Bereich? Wir beraten Sie gerne! & K"a’Tke“t"a"SPO"te (alle Kassen)
Geld sparen - durch Festpreis-Angebote! - Dialysefahrten (alle Kassen)
- Rollstuhltransport (alle Kassen)

- Chemo- und Strahlentherapie (alle Kassen) Frohes Fest
und einen

guten

m Elektrik B Fahrzeugvermessung
® Klimaanlagen ® Reifendienst
B Glasreparaturen

® Unfallreparaturen

- Kurierfahrten - Einkaufsfahrten
- Taxi bis 6 Personen

BOSCH - Vorbestellungen

Rutsch!

B Frontscheibenversiegelung

m Lackversiegelung
Kraftfahrzeug-

. usriistung Ostsee-Taxi Wees
Autohaus Krieger B
Gildestr. 14 * 24960 Gliicksburg * Telefon 0463 | - 2942 « Fax 04631 - 7442 Tel. 04631 /4447679
seit 1974 Fax046 31 /44476 82
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/wel besondere Highlights im Dezember

Der TSV Munkbrarup veranstal-
tet am Sonntag, den 22.12.2024
am vierten Advent um 17 Uhr, zum
ersten Mal ein Weihnachtssingen
fiir Jung und Alt.

Die Verantaltung findet in der kleinen Turn-
halle der Grundschule Munkbrarup statt.
Zusammen wollen wir uns auf die schonen
Feiertage im Kreise der Familie einstim-
men. Bitte Turn- oder Hausschuhe mitbrin-
gen oder die Halle auf Strimpfen betreten.

Am Sonntag nach Weihnachten
(29.12.2024) wird ab 9.00 Uhr das
zweite Tischminton-Turnier in der
grof3en Sporthalle stattfinden.

Nach dem grof3en Erfolg im Frihjahr kdn-
nen sich wieder Tischtennis- und Badmin-
tonspieler in beiden Sportarten messen.
Hier steht der Spaf3 im Vordergrund!

Ob Vereinsmitglied oder nicht, ob Klein oder
Grof3, Jung oder Alt - egal, sei(d)dabei!

Organisator Heiko Wolf wartet auf
eure Anmeldungen unter
beisitzer3@tsv-munkbrarup.de
Meldeschluss ist der 23.12.2024

H.C.FINTZEN

MOBELTRANSPORTE
Gliicksburg » Wees &= 04631/618300
Lagerei - Containerhandel - Spezialtransporte

ITEXO

Der Vorstand des TSV Munkbrarup wiinscht
eine schone Adventszeit und bedankt sich
bei allen Sportlern und besonders bei den
Ubungsleitern fiir ein erfolgreiches 2024!
Bleibt alle gesund und dem TSV Munkbra-
rup auch im Jahr 2025 gewogen!

Mit sportlichen Griif3en
Sonke Schroder

1. Vorsitzender

TSV Munkbrarup

Tel. 0172/4528712

Freunde firs

Marrensdamm 8

24944 Flensburg

Tel. 0461/3154 7154

Fax. 0461/3154 T155

Email. buchhandlung-am-plack b.de

24999 Wees
Fax: 04631-8343
mail@fintzen.de

Birkenbogen 12
Tel.: 04631-618300
www.fintzen.de

www.lagerraum-flensburg.de

Kolk 9 ¢ 24999 Wees

StraBen- und Tiefbau
www.hbm-bau.de < 04631-44 39077
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HALLMANN

SEHEN - HOREN - LEBEN

IM-OHR-HORGERAT
MIT AKKU:
Signia Silk C&G 11X

-2 399€

statt 1369<€

| Akku-Horgerat
Vista V1-R

Nnur 99€*

statt 849€

Jetzt vorsorgen &
Hortest machen!

* Gultig beim Akku-Hérgerate-Neukauf der Type Vista VI-R RIC (Receiver-In-Canal), exkl. Ladestation fiir Vista V-R. Hersteller: Sonova AG. ** Gltig beim Akku-Im-Ohr-Hérgerat Signia
Silk Charge & Go 1 IX (exkl. Ladegerat). Hersteller: Signia */** Giiltig bis 31.12.24. Zuzahlungspreise bei Kassenbewilligung nach HNO-fachérztlicher Verordnung, zzgl. der gesetzlichen
Zuzahlung von 10,-/Hérgerdat. Abb. ist Symbolfoto. Angebot nicht mit weiteren Aktionen und Gutscheinen kombinierbar. Optik Hallmann GmbH, GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

Flensburg, GroBe StraB3e 27 - 0461/176 17
Flensburg-Mirwik, Twedter Plack - 0461/79 77 4126
Flensburg-Weiche, Ochsenweg 26 - 0461/31 84 595
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Buchtipp von
Blicher am Plack

Alina Bronsky — Pi mal Daumen
978-3-462-00425-0 - 24,- Euro

Oscar und Moni treffen sich zum ersten mal in der Uni. Sie wollen
beide Mathematik studieren. Dabei konnten sie unterschiedlicher
nicht sein. Oscar ist 16 Jahre alt und Moni bereits 53. Mit vollem
Namen heif3en sie Oscar Maria Wilhelm Graf von Ebersdorff und Mo-
nika Kosinsky. Wahrend Oscar in seinem kurzen Leben bereits seine
Hochbegabung bewiesen hat, halt sich Monis Familie flir dumm und
von Mathematik will keiner etwas wissen. Deshalb hat sich Moni
auch heimlich an der Uni angemeldet und erzahlt ihrer Familie sie
sei bei einem Job. Von denen hat sie schlief3lich mehrere um Uber
die Runden zu kommen. Zusatzlich muss sich Moni immer wieder
um ihre Enkelkinder kiimmern, da ihre Tochter mit diesen tberfor-
dertist.

Oscar betrachtet Moni zunachst als soziales Projekt. Er hilft ihr
sich auf dem Campus zurechtzufinden und unterstitzt sie bei den
Ubungsblattern. Dabei geht er fest davon aus, dass Moni so wie der
Grof3teil der Kommilitonen nach den ersten Prifungen das Hand-
tuch wirft. Doch da schatzt er Moni véllig falsch ein. Denn die tut
sich zwar schwer mit der Mathematik, doch sie hat ein Ziel vor Au-
gen. Sie will sich beweisen, dass sie nicht zu doof ist, um Mathe zu
studieren. Fur Oscar ist Moni, die ihn liebevoll ,Kleiner" nennt, eben-
falls eine Unterstitzung, denn mit seinen erst 16 Jahren hat Oscar
mit dem Alltag zu kdmpfen.

Ein wunderbar heiteres, aber auch berlihrendes Buch mit einer gro-
3en Liebe zu den eigenen Figuren! Das Buch wurde in diesem Jahr
mit dem Preis der unabhangigen Buchhandlungen ausgezeichnet.

Wir wiinschen allen Weeserinnen und Weesern
eine besinnliche Adventszeit

Mit freundlichen Griif3en
Alexander Klein und
Carola von Sturmfeder-Klein

Bestellung ohne Mehrkosten bei

~Freunde fiirs Lesen* Blicher am Plack

Alexander Klein und Carola von Sturmfeder-Klein
Buchhandlung am Plack, Marrensdamm 6, 24944 Flensburg
Tel.: 0461 - 3154 7154

E-Mail: Buchhandlung-am-Plack@web.de

Internet: www.buchhandlung-am-plack.de

#HA 2z

R VA
Kennen Sie <&
den schon?

Professor Leppig doziert vor seinen Studenten: ,Bei den ethischen
Grundbegriffen kommen wir jetzt zum Begriff >Llige<. Hat jemand
von lhnen mein Buch darlber gelesen?"

Alle melden sich.

»Sehr gut, das ist eine gute Ausgangssituation. Ich habe namlich
gar kein Buch dariiber geschrieben!”

* Kk

Ich: ,Alexa, wie wird das Wetter morgen?*

Siri: \Wer ist Alexa?"

Ich: ,Oh, ich meinte natirlich Siri. Also Siri, wie wird das Wetter
morgen?*

Siri: Vielleicht weif3 ja diese Alexa, wie dein scheif3 Wetter wird!"

* Kk

Der Lehrer teilt die Arbeiten aus.
Lehrer: ,\Warum habt ihr beide dieselbe Antwort?*
Ich: ,Weil wir dieselbe Frage hatten.”

* KK

+Entschuldigen Sie bitte, ich suche den Bahnhof."
JIch verzeihe Ihnen, suchen Sie ruhig.”
Ich helfe gerne.

Wer behauptet, dass es keine

dummen Fragen gibt,
war noch nie bei einem Elternabend.




DIE WEESER MOORITATEN n
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www.G-Wees.de
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Baugeschaft
Sonke Lorenzen

Inh.: Sabrina Schmidt
Dorfstrae 12b Tel. 04631 /622420 SchmiedestraRe 2 - 24999 Wees

24999 Wees Fax04631/6224 21 Fax: 04631-4368 - inffo@gluecksburger-gartenservice.de

\ i ﬁiﬁ?er:rsassen KALTE- UND KLIMASERVICE
SN 0 # HDWINKLER #
Z C1 vernten Birkenbogen 10 - 24999 Wees
Individuelle Holzarbeiten :ggs;‘si;‘;}l:lingen Tel. +49 (0)4631 -6105-0

- Dachausbau www.kaeltewinkler.de

Telefon 0 46 31-444 59 49 - Fassaden

KFZ-SERVICE
ndresen c.-

Kfz-Meisterbetrieb
* Reparatur aller Fabrikate
\ « AU + HU Abnahme
X ! - Karosseriearbeiten S B
Sabrina Labuhn « Klimaservice

« %% %» ACHTUNG: Neue Offnungszeiten » » » » »

S g ot

Birkland 2 « 24999 Wees  Tel. 04631 - 40 73 40 Birkenbogen 8 Tel. 04631- 44 39 60
Gedffnet: Di. + Do. 8:30—-20 + Mi. 8:30—14 - Fr. 8:30—18 24999 Wees Fax 04631- 44 39 61

o o
Kleintierpraxis in Wees
. Jan Balzar | praktischer Tierarzt N

Birkland 12 ipflege
24999 Wees | .'_-I_ - o e b
Tel.: +49 4631 444 57 90 Cela L . i Lisa Eichhorn
Fax: +49 4631 444 57 92 i . - “ /7 of Swizerland Kaswai 11
post@tierarzt-wees.de S _' t 24999 Wees
www.tierarzt-wees.de S Telefon (04631) 440 921

\ cosmetics  Termine nach Vereinbarung

\




... lhre Polsterei im Norden

B Stohle - Sessel - Sofa

B Gastro - Biro - Praxis - Caravan
5000 Mébelstoffe u. Kunstleder
Bausatze mit Anleitung
Reparatur-Service

Nord-Polster-CS A f%
g Y

94999 Wees
wwuw.nordpolster.de Telefon 0461-3 00 59

seit 1919

maler bewernick

farben - bodenbeldge bautrocknung

24999 wees . birkenbogen 8
tel. 0463122 11

e U gy
www.IG-Wees.de
mﬂﬂ e

Steinmetz &
Garten- u.
Landschaftsbau

André Lawerenz
Tel.: 04631 -22 26

pe

Birkliick | '
24999 Wees i
ihr@steinspezi.de -
www.steinspezi.de

Bestattungsinstitut
FRIEDRICH WARNKE

FW

- e "Veréntv&ortungsbewuss;léf;éﬁ;
verantwortungsbewusst handeln.
BESTATTUNGSVORSORGE

BAHNHOFSTRASSE 11 24960 GLUCKSBURG
TEL: 04631- 4095 10
www.warnke-bestattungen.de

/7
MEISTERK//,?I‘:—L‘“M
MEDIAS

HEIZUNG

< Viister
& SANITAR )

immel gefalier:

s st ein
Es ¥ om Hir

TORBEN MEDIAS

GRONLUND 1
24999 WEES

TLFO46 31/408877
MOBIL 0170 /416 0575
FAX O 46 31/ 40 8878 - E-MAIL: MEISTERMEDIAS@FONI.NET

Meisterbetrieb
in den Bereichen:

® Kfz-Technik
® Kfz-Elektrik
® Karosseriebau
® Fahrzeugbau

HU und AU im Hause durch

D DEKRA

www IG=Wee:
i e el

PJAXGES
Wormer

... und alles wird gut

= Pkw-An- und -Verkauf
= Inspektion und Service
gemaf Hersteller-

Birkenbogen 1, 24999 Wees
Tel. 04631/443644
Fax 046 31/44 3645

™
s.de
.

vorgaben www.auto-partner.wees.de

© Reparatur, Sanierung und Neuinstallation von Heizung- und Sanitaranlagen
© Bad-Komplett-Service: 3-D-Planung + alle Gewerke aus einer Hand

© 24 Std. Notdienst: (01 71) 9 37 68 03

‘\ o Ol- und Gaswartungsdienst
() feyerabend

Bad(t)raume

Meisterbetrieb ‘
Thomas Feyerabend

Birkenbogen 8
24999 Wees

Fon: (0 46 31) 622 909
Fax: (0 46 31) 622 908




